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1 背景介绍

姜黄素，是从姜科植物根茎中提取的一

种多酚类物质，是研究最广泛的天然化合物

之一。



长期以来，姜黄素就作为一种常用的天然色素，在食品工业中被广泛地

应用，此外，它还具有抗氧化，抗癌，抗微生物和抗菌的特性。近年来，植

物化学物质和中草药在鱼类养殖中的应用已有诸多研究，但有关姜黄素在水

产养殖中的研究却是有限的。



本文以罗非鱼为研究对象，旨在

探究长期摄取姜黄素对罗非鱼摄食、代

谢和生长的影响及其与瘦素和GH-IGF

轴的相互作用。
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材料与方法



罗非鱼(2.82g)

含姜黄素

0.5%饲料

含姜黄素

1%饲料

自然光照下，每天8:00-9:00， 16:00-17:00饱食投喂两

次，饲养100天后，对鱼称重，取血液，肝脏和脑

生长性能指标 血糖水平 GH, IGF-1,IGF-2 Leptin及其受体

基础商品

饲料
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研究内容与结果



1 引物序列



2 生长性能指标

初重

末重
增重

增重率

特定生长率

饵料系数

食物摄取量



3 姜黄素对肝脏指数的影响

体重的增加与肝脏指数值的显著升高有关



3 血糖水平

姜黄素可能通过促进葡萄糖摄取和糖原生成来降低血糖水平，

进而调控罗非鱼的生长。



4 姜黄素对脑GH表达量的影响

饲料中添加0.5%姜黄素促进了GH的表达量，可推断出姜黄素可以对

GH基因的转录发挥正调节作用，从而提高生长速率。



5 姜黄素对肝脏IGF表达量的影响

姜黄素可通过促进IGF1和IGF2的表达来刺激体细胞的增殖变大，

进而促进罗非鱼的生长。



6 姜黄素对肝脏leptin及其受体表达量的影响

姜黄素可通过抑制leptin及其受体的表达来调控罗非鱼的

摄食和生长。
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结 论



1. 0.5％和1％剂量的姜黄素均可改善罗非鱼的生长性能，但添加0.5％

姜黄素的 FCR最小，表明饲料中添加0.5％的姜黄素可实现最大增长

的最小饲料消耗量。

2. 姜黄素可能通过抑制瘦素及其受体基因的表达来促进葡萄糖摄取，

进而起到降血糖的作用，这表明姜黄素可通过增加营养吸收来促进

生长。

3. 姜黄素可通过促进GH，IGF-1和IGF-2的表达来调控生长。
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思 考



通过本文，我对leptin与摄食，生长之间的关系有了更进一步的

了解，这对我更好地完善和执行课题研究有很大帮助。
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